
Kinderpsychodrama 
Fortbildungskurse 
2026 - 2027 

Einführung 

Die Einführungskurse bieten einen 
praxisnahen Einblick in die drei zentralen 
Aspekte des Kinderpsychodramas: 

• Symbolspiel 
• Teilearbeit 
• Gruppentherapie 

Kinderpsychodrama - Modul I 

08./09. Mai 2026 

• Löwenpower 
• 20./21. März, 08./09. Mai, 12./13. Juni 2026 

• Beziehungsförderndes Spiel in der Schule
   11./12. September 2026 

• Psychisch kranke Eltern und ihre Kinder
   09./10. April 2027 

• Bindung 
   25./26. Juni 2027 

• Rollen-Symbol-Spiel in Kindergruppen 
   20./21. November 2026 

• Teilearbeit u. psychische Grundbedürfnisse 
15./16. Januar 2027 

• Psychodramatische Interventionen
   12./13. März 2027 

• Praktische Anwendung und Supervision 
   09./10. April 2027 

Themenspezifische Seminare - 
Modul II 

Frühe Kindheit / Jugendliche - 
Modul III 
Frühe Kindheit und I.B.T.: 
1. Grundlagenkenntnisse in der 

Psychotraumatologie: 23.-25. Oktober 2026 

2. Methoden der Traumaarbeit mit den 
Bezugspersonen: 06.-08. November 2026 

3. Traumaintegrative Arbeit mit Kind: 
     27.-29. November 2026 

Psychodrama mit Jugendlichen: 
• In der Gruppe: 12./13. Juni 2026 

Themenspezifische Seminare - 
Modul II 

• Trauma I und II 
   27./28. August & 24./25. September 2027 

• Familientherapie 
   29./30. Oktober 2027 

• Trennung und Scheidung
   26./27. November 2027 

https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/85/-/einfuehrung-in-die-grundlagen-des-kinderpsychodramas-modul-i
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/112/-/einfuehrung-in-das-kinderpsychodrama
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/62/-/kinderpsychodrama-seminar-trennung-und-scheidung
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/124/-/kinderpsychodrama-seminar-familientherapie
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/105/-/kinderpsychodrama-seminar-trauma-i-und-ii
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/90/-/jugendseminar-3-jugendliche-in-der-gruppe
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/95/-/fruehe-kindheit-i-b-t-r-in-luzern-mit-katrin-boger-und-sebastian-zollinger
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/122/-/kinderpsychodrama-seminar-bindung
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/136/-/seminar-psychisch-kranke-eltern-und-ihre-kinder
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/138/-/kinderpsychodrama-seminar-beziehungsfoerderndes-spiel-in-der-schule
https://www.pdh.ch/index.php/de/agenda/psychodrama-fuer-kinder-und-jugendliche/eventdetail/94/-/kinderpsychodrama-seminar-loewenpower


Anmeldung 

Anmeldungen und weitere Informationen: 

PDH Psychodrama Helvetia 
c/o Stiftung Battenberg 
Zentralstrasse 63 
2502 Biel 

Web: www.pdh.ch/index.php/de/ 
E-Mail: yolanda.sangermano@ipf-luzern.ch 

Warum Sie unsere Kurse 
besuchen sollten: 
• „Das Kinderpsychodrama hat mir geholfen, 

einen viel besseren Zugang zu den Kindern zu 
finden“ 

• „Nun verstehe ich, was beim Symbolspiel der 
Kinder wirklich wichtig ist, und kann mich 
aktiver einbringen“ 

• „Die Kinder freuen sich auf die Stunde und 
spielen mit Begeisterung“ 

• „Durch die Aufstellung mit Tierfiguren können 
Eltern die Bedürfnisse ihrer Kinder verstehen 
und darauf eingehen" 

• Zertifizierung: Alle Kurse sind von relevanten 
Berufsverbänden anerkannt 

Weitere 
Informationen 

Weitere Informationen gibt Ihnen gerne 
Sebastian Zollinger, Kursverantwortlicher 
Kinderpsychodrama: 

Telefon: 078 653 78 23 
Web: www.ipf-luzern.ch 
E-Mail: kontakt@ipf-luzern.ch 

Wir würden uns freuen, 
Sie bei uns begrüssen zu 
dürfen. 
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